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몬스터 트랙 올림픽 (혼합계산)

n 교과 정보

학 년 초등학교 수학 5학년 차 시 10 / 10

배움주제 혼합계산의 원리를 이해하며 계산하기 인성요소 책임

성취기준
[6수01-01] 덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈의 혼합 계산에서 계산하는 순서를 알고, 혼합 계산을 할 수 
있다.

배움목표
Ÿ 덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈이 섞여 있는 식의 계산 순서를 설명할 수 있다. 
Ÿ 덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈이 섞여 있는 식을 계산할 수 있다. 

n 콘텐츠 정보

콘텐츠
의도

혼합계산의 긴 수식과 복잡한 순서를 몬스터트랙 올림픽으로 재미있게 익혀보세요. 
몬스터들이 달려가면 트랙이 꺼지고, 수식이 나타나요.  
빠르게 문제를 풀어 트랙을 연결하면, 다시 몬스터들이 달릴 수 있어요!  
자, 이제 시작해볼까요?

콘텐츠
구성

Ÿ <사전테스트 : OX퀴즈>에서는, 내가 혼합계산에 대해 얼마나 알고 있는지 간단한 퀴즈를 통해 
알아봐요.

Ÿ <미션 : 몬스터 트랙 달리기! >에서는, 나타난 수식을 스스로 계산해서 게임을 진행할 수 있어요. 
혼합계산식의 법칙의 이해와 계산을 동시에 진행할 수 있답니다. 자, 그럼 재미있는 실감체험 
되세요!
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n 콘텐츠 진행 순서

메인메뉴

코너1
- <사전 테스트 : OX퀴즈>

코너2 
 - <미션 : 몬스터 트랙 

달리기! >

코너1

사전 테스트
: OX퀴즈

본 미션을 시작하기 전, 
혼합계산식의 법칙을 얼마나 
알고 있는지 미리 테스트합니다.

코너2 

미션 :
몬스터 트랙 

달리기
➀

다섯 가지의 문제 형식 중 
플레이하고 싶은 유형을 
선택합니다.

코너2 

미션 :
몬스터 트랙 

달리기
➁

트랙의 수식을 풀어 10바퀴를 
완주합니다.
계산 순서에 맞게 발판을 누르고, 
그 결과를 차근차근 입력하며 
식을 풀어봅니다.



초등 실감형콘텐츠 활용 교수·학습 과정안 요약

수업명 혼합 계산의 원리를 이해하며 계산하기

차시 1차시

주제 자연수의 혼합 계산을 통해 미션 해결하기

주요내용

ㆍ덧셈과 뺄셈, 곱셈과 나눗셈이 섞여 있는 식의 계산 순서를 알고 문제 해결하기
ㆍ덧셈, 뺄셈과 곱셈, 덧셈, 뺄셈과 나눗셈이 섞여 있는 식의 계산 순서를 알고 문제 

해결하기
ㆍ덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈이 섞여 있는 식의 계산 순서를 알고 문제 해결하기

수업활동
□ 탐구활동(지식구성) □ 토의·토론활동  ■ 문제해결활동   

□ 교류활동  □ 프로젝트활동 □ 기타 

수업 기대효과

학습자 역량

■ 창의성       ■ 문제해결력   ■ 의사소통능력 

□ 협업능력 ■ 정보활용능력 ■ 자기주도학습력

□ 유연성  □ 기타

학습태도

■ 집중도(몰입) ■ 흥미도

■ 자신감 □ 기타

실감형콘텐츠 활용
참여 소통 전략

· 실감형콘텐츠를 통해 주요 표현 익히고 상황에 적용한다.
· 실감형콘텐츠로 자기 주도적 학습을 하고, 친구들과 결과를 공유한다.
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초등 실감형콘텐츠를 활용한 교수·학습 과정안

Ⅰ 수업 미리보기          
 

n 학습 활용 도구 전략

장면

전략

 <사전 지식 확인> <활동1> <활동2> <활동3>

- 실감형콘텐츠의 
[사전테스트]를 함께 
해결한다. 

- 학생들의 결과를 
개별적으로 확인할 수 
있다. 이를 통해 추가 
안내와 학습이 필요한 
학생을 파악할 수 있다. 

- 문제해결이 어려운 
학생들이 많을 때는 각 
활동에서 문제해결 전략을 
확인하고 이해하는 활동의 
시간을 늘려 제시하며, 
실감형콘텐츠는 마지막 
활동에만 한꺼번에 제시할 
수 있다. 

- 학급의 대부분의 학생이 
문제해결을 잘 할때는 
실감형콘텐츠 시간을 늘려 
적용 및 응용 시간을 
확보한다. 

- 덧셈과 뺄셈, 
곱셈과 나눗셈이 
섞여 있는 식을 
계산하는 방법을 
발표를 통해 
이해한다. 

- 실감형콘텐츠의 
구분에서 해당 
영역을 체크한 후 
미션을 해결한다. 

- 학생들의 결과를 
개별적으로 확인할 
수 있다. 이를 통해 
추가 안내와 학습이 
필요한 학생을 
파악할 수 있다. 

- 학급의 대부분의 
학생이 문제해결을 
잘 할때는 
실감형콘텐츠 
시간을 늘려 적용 
및 응용 시간을 
확보한다. 

- 덧셈, 뺄셈과 곱셈, 
덧셈, 뺄셈과 나눗셈이 
섞여 있는 식을 
계산하는 방법을 
활동지를 해결하는 
방법을 친구들과 서로 
설명해 보면서 
이해한다. 

- 실감형콘텐츠의 
구분에서 해당 영역을 
체크한 후 미션을 
해결한다. 

- 학생들의 결과를 
개별적으로 확인할 수 
있다. 이를 통해 추가 
안내와 학습이 필요한 
학생을 파악할 수 
있다. 

- 학급의 대부분의 
학생이 문제해결을 잘 
할때는 실감형 콘텐츠 
시간을 늘려 적용 및 
응용 시간을 확보한다. 

- 덧셈, 뺄셈, 곱셈, 
나눗셈이 섞여 있는 
식을 계산하는 방법을 
활동지에 순서를 
나타내어 보고 문제를 
해결해 보면서 혼합 
계산의 원리를 
이해해본다. 

- 실감형콘텐츠의 
구분에서 해당 영역을 
체크한 후 미션을 
해결한다. 

- 학생들의 결과를 
개별적으로 확인할 수 
있다. 이를 통해 추가 
안내와 학습이 필요한 
학생을 파악할 수 
있다. 

- 학급의 대부분의 
학생이 문제해결을 잘 
할때는 실감형 콘텐츠 
시간을 늘려 적용 및 
응용 시간을 확보한다. 



- 2 -

Ⅱ 본시 교수·학습 과정안

  실감형콘텐츠 활용 수학 교수·학습 과정안  

학년  초등학교 수학 5학년 차 시 1/1

배움주제  혼합계산의 원리를 이해하며 계산하기 인성요소 책임

성취기준
(2022 개정 

교육과정 기준)

[6수01-01] 덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈의 혼합 계산에서 계산하는 순서를 알고, 혼합 계산을 
할 수 있다.

배움목표
Ÿ 덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈이 섞여 있는 식의 계산 순서를 설명할 수 있다. 
Ÿ 덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈이 섞여 있는 식을 계산할 수 있다. 

학습단계 학습과정 교수학습내용 시간
▶자료

※유의점

도입 동기유발

사전지식 사전지식 사전지식 사전지식 사전지식 사전지식 사전지식 사전지식 사전지식 사전지식 사전지식 확인하기확인하기확인하기확인하기확인하기확인하기확인하기확인하기확인하기확인하기확인하기사전지식 확인하기

◎ 동기유발 
 ▪이전 차시에서 배운 내용을 잘 기억하고 있는지 사전테스트를 

통해 확인해 볼까요?
- 덧셈과 뺄셈보다 곱셈과 나눗셈을 먼저 계산해야 합니다.
- 곱셈과 나눗셈이 동시에 있을 때는 왼쪽에서 오른쪽 순서대로 
  계산합니다.
- 곱셈과 나눗셈을 모두 처리한 후에 덧셈과 뺄셈을 계산합니다. 
- 덧셈과 뺄셈이 동시에 있는 경우 왼쪽에서 오른쪽으로
  계산합니다.
- 괄호가 있으면 괄호를 가장 먼저 계산합니다.

 ▪몬스터 트랙이 끊어져 버렸다고 합니다. 트랙을 빠르게 연결해야 
달려오는 몬스터를 피할 수 있답니다. 혼합 계산의 원리를 
이해하여 트랙을 빠르게 연결해 봅시다. 

4’

※ 이전 차시까지 
배운 혼합계산의 
순서를 이해하고 
있는지 사전테스트를 
통해 확인한다. 
※ 몬스터 트랙에서 
트랙이 끊긴 상황을 
혼합계산의 원리를 
통해 해결할 수 있다는 
점을 이해하고, 이를 
활용하여 문제를 
해결할 수 있도록 
한다. 
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학습단계 학습과정 교수학습내용 시간
▶자료

※유의점

도입

학습 문제 
확인
및

활동 안내

배움 배움 배움 배움 배움 배움 배움 배움 배움 배움 배움 문제 문제 문제 문제 문제 문제 문제 문제 문제 문제 문제 파악하기파악하기파악하기파악하기파악하기파악하기파악하기파악하기파악하기파악하기파악하기배움 문제 파악하기

◎ 학습 문제 파악
   덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈의 혼합 계산에서 계산하는 순서를 
알고,    혼합 계산을 할 수 있다

배움 배움 배움 배움 배움 배움 배움 배움 배움 배움 배움 과정 과정 과정 과정 과정 과정 과정 과정 과정 과정 과정 안내하기안내하기안내하기안내하기안내하기안내하기안내하기안내하기안내하기안내하기안내하기배움 과정 안내하기

◎학습 활동 안내
 <활동1> 도전!  미션1
 <활동2> 도전!  미션2
 <활동3> 혼합계산 달리기 왕!

1’

전개

자료 제시 
및 관찰 

탐색

적용 및 
응용

활동활동활동활동활동활동활동활동활동활동활동1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 도전도전도전도전도전도전도전도전도전도전도전!  !  !  !  !  !  !  !  !  !  !  미션미션미션미션미션미션미션미션미션미션미션11111111111활동1. 도전!  미션1

◎ 덧셈과 뺄셈, 곱셈과 나눗셈이 섞여 있는 식의 계산 방법 
확인하기

 ▪덧셈과 뺄셈, 곱셈과 나눗셈이 섞여 있는 식을 어떻게 
계산하는지 설명해봅시다. 

  - 덧셈과 뺄셈, 곱셈과 나눗셈이 섞여 있는 식은 앞에서부터 
차례대로 계산합니다. 

 ▪덧셈과 뺄셈, 곱셈과 나눗셈과 (   )이 섞여 있는 식을 
어떻게계산하는지 설명해 봅시다.

  - (   )안을 먼저 계산합니다. 
◎ 실감형콘텐츠로 도전 미션하기
 ▪덧셈과 뺄셈, 곱셈과 나눗셈에 체크하여 몬스터 트랙을 달려 

미션을 성공해 봅시다.
  - (몬스터 트랙의 계산 순서를 통해 덧셈과 뺄셈, 곱셈과 

나눗셈이 섞여 있는 식의 계산 순서를 이해한다.)
  - (몬스터 트랙의 덧셈과 뺄셈, 곱셈과 나눗셈이 섞여 있는 식을 

계산한다.)

7’

▶ PPT
※ 지난 시간에 
학습한 덧셈과 뺄셈, 
곱셈과 나눗셈이 섞여 
있는 식의 계산 방법을 
발표하면서 상기하고 
이를 활용하여 미션을 
수행하도록 한다. 

자료 제시 
및 관찰 

탐색

활동활동활동활동활동활동활동활동활동활동활동2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 도전도전도전도전도전도전도전도전도전도전도전!  !  !  !  !  !  !  !  !  !  !  미션미션미션미션미션미션미션미션미션미션미션22222222222활동2. 도전!  미션2

◎ 덧셈, 뺄셈, 곱셈과 덧셈, 뺄셈, 나눗셈이 섞여 있는 식의 계산 
방법 확인하기

 ▪덧셈, 뺄셈, 곱셈과 덧셈, 뺄셈, 나눗셈 섞여 있는 식을 어떻게 
계산하는지 친구에게 설명해봅시다. 

  - (덧셈, 뺄셈, 곱셈과 덧셈, 뺄셈, 나눗셈 섞여 있는 식을 
어떻게 계산하는지 활동지의 식을 계산하면서 친구에게 
설명한다.)

7’

▶ 활동지
※ 지난 시간에 
학습한 덧셈, 뺄셈, 
곱셈과 덧셈, 뺄셈, 
나눗셈 섞여 있는 식의 
계산 방법을 
친구들에게 설명해 
보고, 이를 활용하여 
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  - 덧셈, 뺄셈, 곱셈이 섞여 있는 식은 곱셈 먼저 계산합니다. 
  - 덧셈, 뺄셈, 나눗셈 섞여 있는 식은 나눗셈 먼저 계산합니다. 
  - (   )가 있으면 (   )안을 먼저 계산합니다. 

미션을 수행하도록 
한다. 

적용 및 
응용

▪덧셈, 뺄셈, 곱셈과 덧셈, 뺄셈, 나눗셈에 체크하여 몬스터 트랙을 
달려 미션을 성공해 봅시다.

  - (몬스터 트랙의 계산 순서를 통해 덧셈, 뺄셈, 곱셈과 덧셈, 
뺄셈, 나눗셈 섞여 있는 식의 계산 순서를 이해한다.)

  - (몬스터 트랙의 덧셈, 뺄셈, 곱셈과 덧셈, 뺄셈, 나눗셈 섞여 
있는 식을 계산한다.)

7’

▶ 활동지
※ 지난 시간에 
학습한 덧셈, 뺄셈, 
곱셈과 덧셈, 뺄셈, 
나눗셈 섞여 있는 식의 
계산 방법을 
친구들에게 설명해 
보고, 이를 활용하여 
미션을 수행하도록 
한다. 

자료 제시 
및 관찰 

탐색

적용 및 
응용

활동활동활동활동활동활동활동활동활동활동활동3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 혼합계산 혼합계산 혼합계산 혼합계산 혼합계산 혼합계산 혼합계산 혼합계산 혼합계산 혼합계산 혼합계산 달리기 달리기 달리기 달리기 달리기 달리기 달리기 달리기 달리기 달리기 달리기 왕왕왕왕왕왕왕왕왕왕왕!!!!!!!!!!!활동3. 혼합계산 달리기 왕!

◎ 덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈이 섞여 있는 식의 계산 방법 확인하기
 ▪덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈이 섞여 있는 식을 어떻게 계산하는지 

이야기해 봅시다.
  - 덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈 섞여 있는 식에서는 곱셈과 나눗셈을 

먼저 계산합니다.
  - (   )가 있으면 (   )안을 먼저 계산합니다. 
 ▪덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈이 섞여 있는 식을 어떻게 계산하는지 

순서를 숫자로 활동지에 표시하고, 계산해 봅시다. 
  - (덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈이 섞여 있는 식의 계산 순서를 

활동지에 표시해 보고 계산해 본다.)
◎ 실감형콘텐츠로 도전 미션하기
 ▪모든 곳에 체크하여 몬스터 트랙을 달려 미션을 성공해 봅시다.
  - (몬스터 트랙의 계산 순서를 통해 혼합 계산 식의 계산 순서를 

이해한다.)
  - (몬스터 트랙의 혼합 계산 식을 계산한다.)
◎ 혼합계산 달리기 왕!
 ▪ 우리 모둠 친구중에 가장 점수가 높은 친구가 누구인지 확인해 

봅시다.
 ▪ 우리 모둠 달리기 왕! 에 다시 한번 도전해 봅시다. 

16’

▶ 활동지
※ 지난 시간에 
학습한 혼합 계산 식의 
계산 방법을 활용하여 
문제를 해결할 수 
있도록 지도한다. 
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n 과정 중심 상시평가 계획 

Ⅲ 주요 활동 장면

단계 활동 1 활동 2 활동 3

사진

활동명
<개인활동> 

실감형콘텐츠 활용
<개인 혹은 모둠활동> 

활동지 및 실감형콘텐츠 활용
<개인 혹은 모둠활동> 

활동지 및 실감형콘텐츠 활용

정리 학습정리

배움 배움 배움 배움 배움 배움 배움 배움 배움 배움 배움 정리하기정리하기정리하기정리하기정리하기정리하기정리하기정리하기정리하기정리하기정리하기배움 정리하기

◎ 학습 내용 정리
▪자연수의 혼합 계산을 해보며 새롭게 알게 된 내용이나 느낀 점에

관해 이야기 나누기
◎ 차시 예고

5’

평가 요소
평가 기준

평가방법
상 중 하

실감형콘텐츠를 활용하여 
혼합 계산의 원리를 

적용하여 순서에 맞게 
계산하는가?

실감형콘텐츠를 활용하여 
혼합계산의 원리를 
적용하고 순서에 맞게 
정확하게 계산한다.
(피드백 화면 정답률 
80%이상)

실감형콘텐츠를 활용하여 
혼합계산의 원리를 
적용하고 순서에 맞게 
계산한다.
(피드백 화면 정답률 
50%이상)

실감형콘텐츠를 활용하여 
혼합계산의 원리를 
적용하고 순서에 맞게 
계산하려고 노력한다.  
(피드백 정답률 
50%미만)

관찰
및

상호평가

실감형콘텐츠를 활용하여 
학습에 적극적으로 

참여하는가?

실감형콘텐츠 활용 
기능을 잘 다루고 배움에 
적극적으로 참여한다.

실감형콘텐츠 활용 
기능을 잘 다루고 배움에 
참여한다.

실감형콘텐츠 활용 
기능을 다루기 위해 
노력한다.
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Ⅳ 수업 활동지

 Ⅳ. 학생 활동지(1)

 1. 자연수의 혼합 계산

(           )초등학교 (     )학년  (   )반  이름(            )

 2. 덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈이 섞여 있는 식을 어떻게 계산하는지 순서를 숫자로 활동지에
표시하고, 계산해 봅시다. 

 1. 덧셈, 뺄셈, 곱셈과 덧셈, 뺄셈, 나눗셈 섞여 있는 식을 어떻게 계산하는지 친구에게
설명해봅시다. 

덧셈, 뺄셈, 곱셈이 
섞여 있는 식

1. 32-4×6+5 2.  14+(10-5)×3

덧셈, 뺄셈, 나눗셈이 
섞여 있는 식

3. 29-28÷7+8 4. 34-(16+5)÷7

5×6-18÷3+6 15+3×(38-14)÷9

72÷3-(5+2)×3 2×(5+10)-28÷7


